
 
 

 

Bwrdd Cyflenwi Fferylliaeth yn Cyflawni Cymru Iachach 

Dydd Iau 4ydd Gorffennaf 2024 

 

1. Croeso a ymddiheuriadau 

 
Croesawodd Chris Martin (CM) y Cadeirydd bawb i'r cyfarfod gan gyfeirio'n arbennig at yr 

aelodau newydd a benodwyd yn dilyn adnewyddu'r Bwrdd Cyflenwi. Cafodd cyflwyniadau 

eu gwneud o amgylch y bwrdd rhithiol. Diolchodd i'r cydweithwyr am eu cefnogaeth frwd i 

waith pwysig y Bwrdd Cyflenwi a'r Grwpiau Gweithio. Roedd yn edrych ymlaen at egni 

newydd i gyflawni ein gweledigaeth sy'n nodi uchelgeisiau tymor hir ar gyfer sut y bydd 

cleifion yn elwa ar arbenigedd timau fferylliaeth yng Nghymru erbyn 2030. 

 

Siaradwyr gwadd Alyson Thomas (AT) Prif Weithredwr Llais, Jenny Pugh Jones (JPJ) a 

Laurence James (LJ) o DHCW. Croesawyd Farzana Mohammed (FM) hefyd i'r cyfarfod yn ei 

chyfnod yn cysgodi Chris.  

 

Yn bresennol roedd: - 

Anna Croston (AC) Alwyn Fortune (AF) Lia Popa (LP) Matt Armstrong (MA) Stephanie Hough 

(SH) Gareth Tyrrell (GT) Elen Jones (Elen J) Richard Lowe (RL) Natalie Procter (NP) Iwan 

Hughes (IW) Sarah Hiom (SH) Ellen Lanham (EL) Sam Fisher (SF) Kayleigh Williams (KW) 

Adam Turner (AT) Rhian Carta (RC) Helen Dalrymple (HD) Geraldine McCaffrey (GM) Emyr 

Jones (Emyr J) Amanda Powell (AP) Sudhir Sehrawat (SS) Linda Jenkins (LJ) Margaret Allan 

(MA) Jonathan Simms (JS) Eleri Schiavone (ES) a Marc Donovan (MD). 

 

 

2. Cymeradwyo nodiadau o'r cyfarfod blaenorol 25ain Ebrill 2024 ac adolygu 

camau gweithredu 

 
Cymeradwyodd y grŵp nodiadau'r cyfarfod blaenorol fel cofnod gwir o'r trafodion. 

Adolygodd y grŵp y log camau gweithredu sy'n weddill gyda ffocws arbennig ar y rhai sydd 

mewn statws ambr fel a ganlyn:  

 

17 Rhannu manylion daearyddol a sectoraidd 
mynychwyr Cynhadledd 2024 gyda'r Bwrdd 
Cyflawni. 

Parhaus – yn cael ei ddal 
wrth i gofrestriadau barhau 

18 Ymwneud â Llais i'w geisio yng nghyfarfod nesaf 
Pwyllgor Fferyllol Cymru. 

Cynhaliwyd cyfarfod gydag 
Alyson Thomas ar 27.06.24 – 
cwblhawyd y gweithredu. 



25 Cwblhau'r Strategaeth Ymgynghori i gael sylw gan 
AaGIC. 

Cwblhawyd 

34 Arweinwyr prosiect i gael trosolwg o ymgyrch 
arweinwyr ymgyrchoedd – Dim cynnydd ar lefel 
Bwrdd Iechyd, gwaith yn mynd rhagddo drwy 
Gomisiwn Bevan. Mae gwaith yn mynd rhagddo 
gydag AWTTC a gwasanaeth cynghori Meds 
Cymraeg ac fe’i lansiwyd yn niwrnod arfer gorau 
AWTTC – bydd eich meddyginiaeth eich iechyd yn 
eistedd gyda AWTTC, cynllun cynaliadwyedd ar 
waith. 

Bydd Emyr J yn diweddaru'r 
bwrdd.   Bydd grŵp llywio yn 
cael ei sefydlu, a fydd yn 
dilyn yr un dull â cherdyn 
melyn. 

40 Grŵp gweithlu i ychwanegu mesur ychwanegol neu 
aralleirio mesur newydd arfaethedig i gynnwys 
locwm. 

Parhaus. Anna i estyn allan 
at aelod o WPB Richard 
Evans. 

47 RPS i wahodd Llais i gyfarfod y Bwrdd Cyflawni ar 
4ydd o Orffennaf, a chynhadledd Cymru a 
drefnwyd ar 19eg Medi. 

Cwblhawyd 

49 O dan Nod 11 Cam Gweithredu CO i gael trosiad 
ehangach o ran mynediad fferyllwyr ar borth 
clinigol Cymru. 

Eto i'w diweddaru 

52 Bydd CO yn dileu'r risg o allgáu digidol i'w hystyried. Eto i'w diweddaru 

54 Prosiectau PDaHW a dderbyniodd y wybodaeth 
ddiweddaraf am gyllid sbarduno yn y cyfarfod 
bwrdd ym mis Gorffennaf. Dywedodd NP fod hwn 
wedi'i rannu'n flaenorol gyda'r bwrdd. Hefyd, 
mae'r wybodaeth ar gael ar wefan PDaHW. 
Nododd y bwrdd fod y dudalen wedi'i dileu gan nad 
oes unrhyw gyllid sbarduno pellach wedi'i 
gynllunio. Fodd bynnag, bydd hyn yn cael ei 
drosglwyddo ar draws, ar gyfer gwersi a ddysgwyd 
a sut mae prosiectau wedi'u gwreiddio. 

Cwblhawyd 

56 CM a JS i gyfarfod i drafod llwybrau Clinigol. 
Gwnaethpwyd cysylltiadau ac ymgorfforwyd y 
cyfarfod ar 12 Mehefin yn y drafodaeth a 
arweiniodd at strwythur newydd AWTTC. 

Cwblhawyd 

 Mae Cylch Gorchwyl y Bwrdd Cyflawni a'r 
Gweithgorau wedi'u diweddaru yn dilyn penodi 
aelodau ychwanegol ac fe'u dosbarthwyd i'r Bwrdd 
Cyflawni gyda'r agenda. Mae'r rhain wedi'u 
cymeradwyo. 

Cwblhawyd 

 

 

3. Diweddariad Llais – Alyson Thomas  

 
Darparodd Alyson Thomas (AT) ddiweddariad lefel uchel o'r strwythur sefydliadol, y bwrdd 

a'r bobl yn y sefydliad. 110 o staff yn gweithio mewn 12 lleoliad ar draws Cymru gyda 140 o 



wirfoddolwyr. Rhannodd AT hefyd Gynllun Strategol Sgwrs Genedlaethol Llais 2024 – 2027. 

Gofynnwyd i'r bwrdd helpu i gydweithio â Llais i godi ymwybyddiaeth drwy eu sefydliadau 

priodol am rôl a gwaith gyda Llais i ddatblygu ffyrdd o weithio. 

 

Cwestiynau a godwyd gan y Bwrdd Cyflenwi:  

- Gofynnodd y bwrdd a ellid rhannu'r cyflwyniad a chytunwyd ar hyn.  

- Nododd y bwrdd y bydd adnoddau yn cael eu rhannu gan AT.  

- Nodwyd y gall sefydliadau fod yn gyfrifol am ymgysylltu'n eithaf hwyr â Llais. I 

gynorthwyo'r broses, bydd AT yn darparu cysylltiadau ar gyfer y cyfarwyddwyr 

rhanbarthol – Ar lefel genedlaethol, Ben Eaton, Cyfarwyddwr Ymgysylltu Strategol 

yw'r pwynt cyswllt. AT i weithredu. 

- Dywedodd Elen J fod gan RPS gyfarfod rhagflaenol defnyddiol gydag Alyson ac 

roeddent eisoes yn trafod cryfhau'r perthnasoedd a'r proffesiwn ehangach yng 

Nghymru. 

 

 

4.  Diweddariad Meddyginiaethau Digidol – Jenny Pugh-Jones / Laurence 
James 
 
Darparodd Jenny Pugh Jones (JPJ) a Laurence Jones (LJ) ddiweddariad ar y cynllun parhaus 

a'r cyflawniadau hyd yn hyn yn ymwneud â'r Rhaglen Gwasanaeth Presgripsiwn Electronig 

Gofal Sylfaenol a'r Rhaglen Presgripsiynu Electronig Gofal Eilaidd a Gweinyddiaeth 

Meddyginiaethau. Nodwch y bydd y cyflwyniad yn cael ei rannu gyda'r cofnodion. 

Bu trafodaeth ynghylch pa mor bwysig yw cael fferyllfeydd a Meddygon Teulu i ddefnyddio'r 

system i gynyddu'r gweithrediad. Roedd y bwrdd yn awyddus i weld a oedd astudiaethau 

achos a dyfyniadau sain o'r safleoedd mabwysiadu cynnar ar gael i ledaenu'r negeseuon 

cadarnhaol a'r holl waith da o DHCW hyd yma. Codwyd pryderon am gleifion trawsffiniol 

gyda EPS a'r ffaith bod llawer o gleifion yn byw ar ffiniau Byrddau Iechyd ac yn aml eu 

hysbyty agosaf mewn Bwrdd Iechyd arall. Bu'r bwrdd hefyd yn trafod gofal eilaidd â chael un 

system ar draws BILl a gafodd ei edrych arno'n wreiddiol ond y consensws ymysg BILl oedd 

bod y Bwrdd Iechyd i gaffael system sy'n well iddynt ar yr amod y gall ryngweithio â'r 

systemau eraill. 

Trafododd y bwrdd faint o ymarferoldeb sydd ar gael i gleifion o fewn Ap GIG sy'n eistedd 

gyda Meddygfeydd gan nodi os yw meddygfa wedi'i llethu gyda gwaith gallant ddewis ei 

ddiffodd. Nodwyd hyn fel risg go iawn. Holodd y bwrdd a fu dadansoddiad risg wedi'i wneud 

o swyddogaethau newid ymlaen / i ffwrdd Meddygfeydd. Cytunodd KW i adborth y 

pryderon gan fod CPW yn eistedd ar y Bwrdd Datblygu Rhaglen EPS a'r grwpiau cynghori. 

  

5. Diweddariadau PDaHW ar Grwpiau Gweithio 

 
Gwella Profiad y Claf – Elen Jones 



 

Darparodd EJ y diweddariad a dywedodd fod gan y grŵp EPE gyfarfod gwych a chroesawyd 
aelodau newydd y bwrdd. Cynnydd nod a chamau nesaf ar gyfer trafod 

Mae'r telerau cyfeirio wedi'u diweddaru i adlewyrchu aelodaeth ychwanegol. Cytunwyd ar y 
rhain yn gynharach yn y cyfarfod. 

Yn y cyfarfod, derbyniodd y grŵp ddiweddariadau fel a ganlyn: - Derbyniodd y grŵp 
ddiweddariad gan Sian Evans ynghylch mewnwelediadau ymddygiadol i ailgylchu 
anadlyddion. Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Jenny Pugh-Jones ynghylch profiad y claf 
o EPS. Codwyd mewnwelediadau a phryderon gwirioneddol am Anghydraddoldebau Iechyd 
ac allgáu digidol. Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Sarah Hiom ynghylch gwaith 
Ymchwil Fferylliaeth Cymru. 

Nod 2 Adroddodd y grŵp eu bod yn gweithio i sefydlu'r ffordd orau i gasglu data ynghylch 
tynnu sylw at weithgaredd a wnaed gan dimau fferylliaeth i ymgyrchoedd Cydraddoldeb 
Amrywiaeth a Chynhwysiant (EDI) gan gynnwys yr Ymgyrch Ymwybyddiaeth Ddiwylliannol 
Fferylliaeth HEIW, defnyddio adnoddau EDI RPS ac aelodaeth o'r Grŵp Gweithredu yn 
Perthyn, Diwylliant ac Amrywiaeth (ABCD) RPS. 

Nod 4 Mae ES GM a SH wedi bod yn gweithio ar fater treialon clinigol ac mae'n dda scopeio 
gwaith TrAMS i fwydo i'r gwaith hwnnw. Cynigiodd FM gynorthwyo gyda chynyddu 
amrywiaeth mewn treialon clinigol. 

Datblygu'r Gweithlu Fferylliaeth – Margaret Allan 

 

Cynnydd nod a chamau nesaf ar gyfer trafodaeth 

 

Dywedodd MA fod y cyfarfod wedi bod yn un cynhyrchiol iawn gan nodi, er bod gan AaGIC rôl 

fawr i'w chwarae mewn casglu data, bod angen i lawer o bartneriaid eraill ymuno â'r sgwrs 

ynghylch sut y gallwn gasglu mewn mannau eraill.  

 

Mae'r cylch gorchwyl wedi'i ddiweddaru i adlewyrchu aelodaeth ychwanegol. Cymeradwywyd 

y rhain yn gynharach yn y cyfarfod. 

 

Nod  5 

Mesurau y cytunwyd arnynt: Nawr yn adrodd am ddatblygiadau arweinyddiaeth AaGIC 

(Mehefin), yn ymestyn i ddatblygiadau Fferylliaeth ac Arweinyddiaeth a Lles y Bwrdd 

Iechyd/Ymddiriedolaeth a Chymunedol (Hydref). 

 

Mae cam 1 comisiwn Fframwaith Datblygu Gyrfa Ôl-gofrestru ar gyfer Technegwyr Fferylliaeth 

yn mynd rhagddo. 

 

Nod 6 



Mae AaGIC yn bwrw ymlaen â hyn ac yn falch bod hyn wedi'i or-ragnodi. Mae pocedi o waith 

aml-sector gwych yn digwydd. Mae'r grŵp yn edrych i goladu enghreifftiau o arfer da y gellir 

eu rhannu ar wefan PDaHW. 

 

Nod 7 

Noder bod buddsoddiad wedi bod mewn prosiect ‘Fainc i Erchwyn y Gwely’ gydag Ysgol 

Fferylliaeth Caerdydd sy’n ceisio annog myfyrwyr o ysgolion mewn ardaloedd gwledig i 

ymuno â fferylliaeth. 

 

Mae darn o waith rhith-wirionedd yn cael ei wneud gan Gymrawd Clinigol AaGIC, Geraint 

Jones, o'r enw Pharma-SEE. Bydd hyn yn ymddangos yn Sioe Frenhinol Cymru a chynhadledd 

mis Medi P:DaHW. 

 

Nod 8 

 

Mae wyth o fferyllwyr Cymru sydd â chymwysterau ar lefel ymgynghorydd wedi ail-ffurfio 

Cymuned Ymarfer i gefnogi cymwysterau eraill a bydd digwyddiad ‘Gwersi a Ddysgwyd’ ar 18 

Gorffennaf. 

 

Nododd y grŵp fod ‘lansiad meddal’ adnodd gwe AaGIC bellach yn destun profion 

derbynioldeb defnyddwyr. 

 

Cododd AP eitem ynghylch Safonau Ysbytai’r RPS, gan adlewyrchu bod y safonau’n nodi bod 

yn rhaid i fferyllydd gynnal gwiriad clinigol, a hoffai symud ymlaen â gwaith i alluogi 

Technegwyr Fferylliaeth i wneud hyn, heb fod angen fferyllydd clinigol. gwirio.  

Dywedodd MA fod y llwybr ôl-gofrestru yn hollbwysig. 

Ailadroddodd Elen J y byddai unrhyw waith posibl i edrych ar hyn o fewn cyd-destun safonau 

Ysbyty RPS yn sylweddol a byddai iddo oblygiadau pellgyrhaeddol ar draws pob lleoliad, a 

chynnal diogelwch cleifion yw ein prif nod bob amser. Tynnodd Elen J sylw at y ffaith ei bod 

yn ofynnol, o fewn telerau gwasanaeth y GIG ar gyfer CP, bod yn rhaid i fferyllydd fod yn 

weithiwr proffesiynol sy’n cynnal gwiriad clinigol, gan amlygu ymhellach arwyddocâd 

pellgyrhaeddol edrych ar unrhyw newidiadau posibl yn y dyfodol. Bydd EJ yn cynnal 

trafodaeth bellach gydag AP a thîm Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan ynghylch y 

gofynion a'r ffyrdd posibl ymlaen. 

 

Gofal Fferyllol Di-dor  – Jonathan Simms 

 

Cynnydd nodau a chamau nesaf ar gyfer trafodaeth 

Mae'r cylch gorchwyl wedi'i ddiweddaru i adlewyrchu aelodaeth ychwanegol. 

Cytunwyd ar y cylch gorchwyl yn gynharach yn y cyfarfod. 

Nod 9 



Mae Lois Gwyn wedi cyflwyno cynnig prosiect israddedig yn ymwneud â PIPs sy’n cwmpasu 

mewn Gofal Sylfaenol gyda chefnogaeth Emyr J ac Elen J. 

Nod 10 

Cefnogaeth y Bwrdd Cyflawni i nodi enghreifftiau o arfer da mewn perthynas â mentrau a 

arweinir gan dechnegwyr fferyllol i ddiwygio gwasanaethau derbyn meddyginiaethau ar 

gyfer gofal ysbyty wedi’i gynllunio a gwneud cyflwyniadau i AC. 

Goal 11 

Mae Prifysgol De Cymru wedi cynnal adolygiad cwmpasu bach yn edrych ar rôl Fferylliaeth 

Gymunedol mewn Llwybrau Presgripsiynu Cymdeithasol. Ers hynny mae hwn wedi'i gyflwyno 

yng nghynhadledd ASPIRE yn Sydney gydag Emyr J yn darparu fideo ar ran PDaHW yn nodi o 

ble y daeth yr adolygiad. 

 

Mae Emyr J wedi cyflwyno cynnig prosiect israddedig ynghylch integreiddio fferylliaeth 

gymunedol i lwybrau rhagnodi cymdeithasol gyda chefnogaeth Eryl Smeethe, Kate Crandon-

Lewis ac Aled Roberts. 

 

Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Matt Armstrong ynghylch y Safon Archebu ac Atgyfeirio 

yn Lloegr.  

 

Llawer o gyflwyniadau ar y cyd  

 

Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Colin Powell ar y Gwasanaethau Technegol 

Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Joanna Dundon ar Ap GIG Cymru. 

Derbyniodd y grŵp ddiweddariad ar Feddyginiaethau Digidol gan Jenny Pugh-Jones a Mat 

Friedlander-Moseley. 

 

Harneisio Arloesedd a Thechnoleg – Matt Armstrong 

 

Cynnydd nodau a chamau nesaf ar gyfer trafodaeth 

Terms of reference has been updated to reflect additional membership.  Approved earlier in 

the meeting. 

- The group received an update from Colin Powell on Technical Services 

- The group received an update from Joanna Dundon on the NHS Wales App. 

- The group received an update from Jenny Pugh-Jones and Mat Friedlander-Moseley 

on Digital Medicines. 

Mae'r cylch gorchwyl wedi'i ddiweddaru i adlewyrchu aelodaeth ychwanegol.  

Cymeradwywyd yn gynharach yn y cyfarfod. 

- Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Colin Powell ar y Gwasanaethau Technegol 

- Derbyniodd y grŵp ddiweddariad gan Joanna Dundon ar Ap GIG Cymru. 



- Derbyniodd y grŵp ddiweddariad ar Feddyginiaethau Digidol gan Jenny Pugh-Jones a Mat 

Friedlander-Moseley. 

 

Nod 14 – tynnu sylw at y ffaith bod hyn wedi bod ar y gweill ers peth amser. 

Dywedodd Lynette James wrth y grŵp eu bod yn aros am ganlyniad adolygiad gwasanaethau 

acíwt y Prif Fferyllwyr. Unwaith y bydd y wybodaeth hon wedi'i derbyn, gellir bwrw ymlaen â'r 

gwaith. Mae hyn wedi ei gau fel gweithred gyfredol yn y Gweithgor tra'n aros am ymateb. 

Nododd NP newid enw i Grŵp Cyfoedion Cyfarwyddwyr Fferylliaeth. 

Bydd MA yn codi gyda CO offline i drafod ymhellach. 

Nod 15 

Teimla'r grŵp y byddai'n fuddiol derbyn diweddariad ynghylch ePMA a bydd Lesley Jones yn 

cael ei gwahodd i gyfarfod yn y dyfodol. 

Nod 16 – This is being tracked as we go forward  

- Mae Sophie Harding bellach wedi'i phenodi'n Fferyllydd Ymgynghorol Genomeg. 

- Mae cynllun gweithlu AaGIC bellach wedi'i gwblhau. 

 

6. Diweddariad ar Gynhadledd PDaHW 
 

Dywedodd Elen J fod archebion ar agor a bod dros 60 o bobl wedi cofrestru. Mae Pwyllgor 

Fferyllol Cymru wedi cytuno i neilltuo cyllid i gefnogi aelodau o Ogledd Cymru i fynychu 

Caerdydd ar gyfer y gynhadledd. 

 

7. Cynllun Ymgysylltu 
 

Adroddodd AC y diweddariad canlynol ar weithgaredd, yr uchafbwyntiau fel a ganlyn: - 
 
- Dechreuodd cylchlythyrau chwarterol ym mis Tachwedd 2023 ar gyfer aelodau’r Rhwydwaith 
Hyrwyddwyr. Dosbarthwyd tri mater hyd yma. 
- Dechreuwyd postio wythnosol ar X (twitter gynt). 
- Ymweliadau anffurfiol â nifer o gontractwyr Fferyllfeydd Cymunedol yng Ngogledd Cymru, 
mewn cydweithrediad â dau Dechnegydd Fferylliaeth Cyswllt Fferylliaeth Gymunedol BIPBC. 
Ymwelodd dros 50 o fferyllfeydd mewn 9 o gydweithfeydd. 
- Mynychu cyfarfodydd tîm Gofal Sylfaenol Gorllewin BIPBC a Gofal Sylfaenol Dwyrain BIPBC. 
- Cysylltwyd â safleoedd ysbytai mewn gwahanol Fyrddau Iechyd a dechreuwyd ymweld â 
safleoedd. 
- Mae chwe ymweliad ysbyty wedi'u cwblhau hyd yma. Dau arall wedi'u cynllunio ar gyfer mis 
Gorffennaf. 
- Mae PDaHW wedi cyflwyno a darparu stondinau i wahanol fyrddau iach. Bwrdd Iechyd 
Addysgu Powys yn ymgysylltu â thimau fferylliaeth o bob sector. 
 



8. Rhwydwaith Hyrwyddwyr 
 

- Currently over 260 Champions in the network. 

- Network is for all members of the pharmacy team. 

- Dedicated area on website for Champion’s network and sharing examples of good 

practice. 

 

9. Dyddiadau ar gyfer Cyfarfodydd Bwrdd Cyflawni PDaHW 2024 
 

- 24 Hydref 2024 

 

 

 


